
教务处〔2020〕20 号

各二级学院：

为保证专升本专业教学质量，进一步深化专升本教育教学改革，

适应社会经济发展需要和高等教育大众化背景下人才培养规格多元

化的需求，学校决定开展专升本人才培养方案修订工作，具体要求如

下：

一、编制专业

我校 2020 年拟招生的专升本专业。

二、编制要求

1.科学设计。人才培养方案制订要遵循高等教育规律和人才培养

规律，要对生源情况进行深入调研，充分考虑学生的专科知识结构和

学科背景。在培养目标、培养规格的确定，课程设置、学程安排等方

面，既要照顾学生专科学习的基础，逐步强化，循序渐进；也要兼顾

学生未来发展的需求，确保培养目标适切、课程设置合理、前后有机

衔接；还要充分体现培养模式向应用型转型，强化实践，推进校地校

企协同育人机制。

2.总学分。按照《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》

的要求，总学分设定在相应本科专业的 50%左右。

3.学制和修业年限。标准学制 2 年；弹性修业年限 2-4 年。

4.课程设置。课程设置分为公共基础课程、专业必修课程、专业

选修课程、实践教学环节。列入教学计划的各实践教学环节累计学分：



人文社会科学类、艺体类、师范类专业一般不应少于总学分的 20%，

理工农类不少于 30％。

（1）公共基础课程。统一开设《马克思主义基本原理》《中国

近现代史纲要》《形势与政策》。其他公共基础课程开设由专业学院

根据专业人才培养目标自主设置。

（2）专业必修课程、专业选修课程。课程既不能是专科知识的

重复，也不能简单地直接套用本科三、四年级的课程，应紧密围绕高

素质应用型人才培养目标、培养规格，在考虑专科课程体系与本科课

程体系有机衔接与提升的基础上，根据学生的来源、素质、文化和专

业基础等因素予以综合确定。

（3）实践教学环节。所有专升本学生须安排毕业实习、毕业设

计/论文等实践教学环节。

5.“第二课堂成绩单”。所有专升本学生修读“第二课堂成绩单”

活动项目至少获得 2 学分。

6.课程号编制。专升本专业人才培养方案的课程号须按照 《渭

南师范学院 2018 年本科人才培养方案课程编码规则》（见附件 3）

编制。若课程名称及学分与本科专业相同，则课程号应一致。

7.框架与格式。参照附件 2。

三、材料报送

因疫情影响，省教育厅对今年专升本招生专业及计划数一直未下

达。而本次专升本人才培养方案修订，直接关系秋季学期教学任务下

达、教材征订等工作。请各二级学院抓紧时间，组织专业负责人、专



业主要团队成员认真修订，于 7月 9日前将专升本专业人才培养方案

电子版发送至邮箱 wnsyjxk@163.com，纸质版签字盖章后交教务处教

学科。

联系人：侯永广 联系电话：2133997

附件：1.渭南师范学院 2020 年专升本拟招生专业一览表

2.渭南师范学院专升本专业人才培养方案模板

3.渭南师范学院 2018 年本科人才培养方案课程编码规则
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